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Biodiversitatea
urbana



Definire

Biodiversitatea in spatiul urban reprezinta un
aspect esential pentru sanatatea si bunastarea
comunitatilor umane. Orasele sunt adesea asociate
cu dezvoltarea infrastructurii si densitatea
populatiei dar ele joaca un rol crucial in conservarea
diversitatii biologice. Integrarea elementelor
naturale in mediul urban nu numai ca
imbunatateste calitatea vietii, dar contribuie si la
echilibrul ecologic, oferind habitat pentru o varietate
de specii.






Beneficiile biodiversitatii

Pe langa beneficiile pentru mediu si sanatate, biodiversitatea urbana
contribuie si la rezilienta oraselor in fata schimbarilor climatice. Arborii si
vegetatia reduc efectul de insula termica urband, oferind umbra si racire
prin evapo-transpiratie. Zonele verzi absorb apa de ploaie, reducand riscul
inundatiilor si contribuind la gestionarea durabild a apelor pluviale. In plus,
diversitatea biologica sprijina polenizarea plantelor si mentine echilibrul
natural al ecosistemelor urbane.

Biodiversitatea urbana are un impact direct asupra sanatatii fizice si
mentale a locuitorilor. Spatiile verzi, cum ar fi parcurile si gradinile publice,
ofera locuri de recreere si deconectare de la stresul cotidian. Studiile arata
cd accesul la zone naturale poate reduce nivelul de stres, imbundtdti starea
de spirit si spori creativitatea. De asemenea, plantele din orase contribuie la
purificarea aerului, reducand poluarea si imbunatatind calitatea aerului
respirat de locuitori. Vegetatia urbana actioneaza ca un filtru natural,
absorband poluantii si producand oxigen.






Plan de lectie

https://padlet.com/radvanlaur/plan-de-lec-ie-

biodiversitatea-urban-clasa-x-zg50cpi09m7kx2wk

Obiectivul principal al
lectiei

La finalul lectiei, elevii vor putea
identifica si explica principalele
componente ale biodiversitatii
urbane si importanta acesteia in
ecosistemul oraselor.

intrebarea esentiala

De ce este importanta
biodiversitatea in orase? Discutd
n perechi si noteaza doud idei.

Introducere vizuala:
Biodiversitatea urbana

YouTiha

Observare si discutie
Profesorul evalueaza participarea
elevilor si rédspunsurile la
intrebarea esentiald in timpul
activitatilor de grup.

Sumarizare de grup

Exit Ticket: Un aspect nou
invatat

Fiecare grup prezintd, pe scurt, o
observatie interesantd despre
biodiversitatea urband din
cartierul lor.

Reflectie personala
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Observa si noteaza

in urmatoarea saptdmana,
noteaza zilnic cel putin doua
specii diferite de plante sau
animale intélnite in oras.
Pregédteste un mic jurnal ilustrat
sau digital pentru a-l impartasi
colegilor.



https://padlet.com/radvanlaur/plan-de-lec-ie-biodiversitatea-urban-clasa-x-zg50cpi09m7kx2wk

Activitati

* Elevii clasei a X-a C au participat la o lectie despre
importanta acestui subiect si au fost indemnati sa
realizeze proiecte despre cum gradina Copou din
lasi poate deveni un spatiu mai prietenos pentru
biodiversitate si cum pot contribui si ei la
protejarea acestei biodiversitati.












