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In perioada 28.04 — 02.05.2025 am participat la cursul GREEN SKILS, impreuni cu
colega mea, prof. Radvan Mihaela (profesor de istorie), care s-a desfasurat in Grecia, in cadrul
proiectului ERASMUS+ACREDITARE EDUCATIE SCOLARA — 2024-1-RO01-KA121-
SCH-000207326, pentru diversificarea ofertei de programe educative extracurriculare.

Scopul cursului a fost acela de a identifica un set de competente in materie de
sustenabilitate cu care, ca si profesori, sa contribuim la programe educationale prin care elevii
sd-si dezvolte cunostinte, abilitati dar si atitudini, promovand astfel moduri de a gandi, planifica
si actiona cu empatie, responsabilitate i grija pentru planeta si sandtatea publica.

Am analizat in acest context 4 arii de interes: valoarea sustenabilitatii, complexitatea
acesteia, imaginarea unui viitor durabil, actionarea pentru durabilitate, cu 12 competente
specifice referitoare la sustenabilitate.

Am analizat si identificat rolul scolii, al profesorului dar si al elevului, pentru a putea
atinge competentele specifice ca: evaluarea sustenabilitatii, sprijinirea corectitudinii,
promovarea naturii, gandirea sistemica, critica, exploratorie, adaptabilitatea, actiunea colectiva
st individuala.

Am Iinteles cd pentru selectarea resurselor digitale necesare trebuie sd se ia in
considerare obiectivul specific de Invatare, contextul, abordarea pedagogica si grupul de
cursanti atunci cand planific, ca si profesor, utilizarea acestora. In cadrul cursului am
experimentat si dezvoltat noi formate/sabloane pentru instruire astfel incat sa pot alege pe cel

mai potrivit grupului.

Deasemenea am discutat despre metode si am analizat abordarile pedagogice cele mai
potrivite pentru acest subiect cum ar fi: constructivismul — necesar pentru crearea de conexiuni

intre fapte si pe promovarea unei noi intelegeri in randul elevilor; ancheta — care necesita
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investigatie, explorare, cautare, cercetare, urmarire, studio folosind simularea, experimentul,
studiul pe teren, munca pe proiect; abordarea reflexiva — prin care privim la ce se intdmpla in
clasd, sa ne gandim de ce se intampla si sd analizam daca functioneaza; invatarea colaborativa
—1in care sunt implicate grupuri de elevi care lucreaza impreuna pentru a rezolva o problema, a
finaliza o sarcina sau a crea un produs; abordarea integrativa — ajuta elevii sa faca conexiuni
intre programele de invatare.

Am realizat §i un scenariu de proiectare, lucrand in echipa, folosind un sablon si una
din abordarile mentionate, incarcandu-le pe platforma Moodle si analizand fiecare scenariu in
parte, identificand aspectele pozitive cu completarile necesare.

A fost o experientda noua, atractiva, in care am fost si in pozitia elevului care primeste
sarcini de lucru dar si in situatia profesorului care trebuie sa creeze activitati de invatare. Am
lucrat individual dar si pe grupe, fiind o provocare care consider cd va fi utila in abordarea
ulterioard a procesului eeducativ in care sunt implicata.

In ceea ce ma priveste, prin aceasti experientd mi-am imbunititit abilitatea de a
comunica, oral si in scris in limba engleza, de a colabora cu alti profesori participanti la curs,
de a impartasi din propria experientd, de a gestiona timpul in mod eficient.

Cursul a fost un prilej de a intelege noi concepte prin care sa determin elevii sa realizeze
capacitati de transfer, de imaginatie si tehnici noi de explorare.

Prin activitatile desfasurate pe perioada mobilitdtii mi-am imbunatétit cunostintele cu
privire la istoria, obiceiurile si traditiile specifice locului. Mi-am largit universul cultural prin
vizite la obiective istorice intelegand mai bine mentalitatile specific culturii elene, dar si prin

contactul cu ceilalti participanti la curs.
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